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DE 10 KIRKER – byder velkommen til 

Forårskoncert med Henning Toft Bro og Søn
tirsdag den 28. maj kl. 19.00 i Volstrup Kirke

Lev dit liv mens du har det. Lev det i stilhed og storm…

Sådan starter teksten til sangen ”FUGLENE LETTER”, som Henning Toft Bro skrev i 2003.  
Simpelt og sandt. Siden blev han biskop over Aalborg Stift og lagde guitaren fra sig.  

Offentligt i hvert fald. Nu er bispeembedet overdraget – og nu er den gamle Thyborøn-dreng tilbage  
med sine sange og historier i følgeskab med sønnen Christian.

Far og søn spiller sammen til koncerten i kirken, med underholdning og indslag og til alt muligt andet. 
Målet er der samme uanset, hvor de kommer hen i det ganske danske:  

at folk både får noget med hjem at tænke på og går der fra med et smil på læben.

Samarbejdet mellem  
de 10 kirker 

byder velkommen til  
forårskoncert

i Volstrup Kirke.
Billetpris 100 kr. 

Billetter sælges fra 1. maj på 
tlf. 40 78 14 18 

- evt. overskydende billetter 
sælges i døren.

Arrangører:

✝
Albæk

✝
Lyngså

Understed
✝

✝ Volstrup
✝ Sæby

KARUP
✝

✝
Østervrå

Torslev ✝

✝
Skæve

✝ Hørby

✝
Badskær

DE 10   DE  10   
K IRKIRKERKER

DØRENE ÅBNES  

1 TIME FØR



Sæbyegnens Kirke højskole
Sæbyegnens Kirkehøjskole indkalder herved til ordinær generalforsamling, 
torsdag den 6. juni 2024 kl 19:00 i Mariehuset, Strandgade 13, Sæby med følgende dagsorden:
 
1. Valg af dirigent
2.  Bestyrelsen aflægger beretning om kirkehøjskolens virksomhed i det forløbne år
3. Fremlæggelse af det reviderede årsregnskab til godkendelse
4. Fremlæggelse af budget for det kommende år
5.  Indkomne forslag – forslag skal være bestyrelsen i hænde senest 10 dage før generalforsamlingen
6.   Valg af bestyrelsesmedlemmer og bestyrelsessuppleanter – på valg til bestyrelsen er Lillian Christensen 

og Lisbeth Haven Hedegaard samt udpeget af Volstrup, Understed og Karup Menighedsråd -  Frits 
Christensen.

7. Valg af revisor og revisorsuppleant
8. Eventuelt
 
Sæby, den 4. januar 2024
Bestyrelsen

Der bliver mulighed for at høre 
dejlig kammermusik for cello og 
klaver i Volstrup kirke, når dørene 

søndag den 28. april kl. 16.00 
åbnes for forårskoncert med Hanne 
Houengaard på cello og Anita 
Hyldgård Samsing på kirkens fine 
klaver. De to musikere fra Aalborg 
vil spille foråret ind med romanti-
ske toner. Men inden vi kommer til 
den romantiske musik, vil Hanne 
Houengaard indlede koncerten med 
uddrag af J. S. Bachs cello-suite 
nr. 1 med det himmelstræbende 
Præludium. Et af eftermiddagens 
hovedværker er Robert Schumanns 
Fantasistykker for cello og klaver, 
opus 73. Her er vi i den romantiske 

musiks hjerte. Centralt i program-
met står endvidere uropførelsen af 
Ivan Høibergs variationsrække over 
salmen Vor Herre Jesus, Gud og 
mand, der har nr. 526 i Salmebogen. 
Sidste del af koncerten er helliget 
mere populære toner.
Hanne Houengaard er uddan-
net på cello fra Det jyske 
Musikkonservatorium og spiller til 
daglig i Aalborg Symfoniorkester. 
Derudover er hun meget aktiv som 
kammermusiker og hun har spil-
let ved utallige kirkekoncerter og 
musikgudstjenester i hele region 
Nordjylland.
Anita Hyldgård Samsing er uddan-
net som både organist og pianist. Som 
pianist har hun kandidateksamen 
fra Det jyske Musikkonservatorium 
med Anne Øland som lærer. Hun 
er ansat som organist ved Hasseris 
kirke i Aalborg, men er også 
kendt som kammermusiker. Hun 
har givet talrige koncerter sam-
men med koncertmester i Odense 
Symfoniorkester, Bjarne Hansen.
Der er god grund til at se frem til de 
tos koncert i Volstrup kirke midt i 
det skønne forår.

Der er gratis adgang til koncerten.

FORÅRSKONCERT I VOLSTRUP KIRKE
med Anita Hyldgård Samsing og Hanne Houengaard
Søndag den 28. april kl. 16.00

Hanne Houengaard på cello Anita Hyldgård Samsing på klaver



Sogneudflugt
 
Kristi himmelfart 9. maj 2024
Pris: 250 kr. dækker bus, forplejning, entre og guide.
Vi starter dagen i Karup kirke med en kort gudstjeneste kl. 9.00
Kl. 9.45 afgang
Formiddagskaffe på turen
Viborg Domkirke
Frokost 
Joakim Skovgaard museum
eftermiddagskaffe
Forventet hjemkomst ca. 17.00

Tilmelding nødvendig til graver Katharina Gadensgaard 
senest 3. maj på mobil 40781418 
– Først til mølle – 50 billetter

Søndag den 11. februar kunne 
de 120 koncert gæster endelig få 
indfriet forventningen til kon-
certen med Trine Terkildsen.
Det var en meget flot og rørende 
koncert og den var bestemt ven-
tetiden værd.

Hjertelig tillykke med din runde 
fødselsdag Ivan Høiberg.

Konfirmationer:

Kreativ eftermiddag 
i Volstrup Graverbolig.
Mandage i ulige uger kl. 14.00-16.00.
Alle er velkommen, både mænd og kvinder. Vi starter 
altid med kaffe.
Derefter går mændene i værkstedet og kvinderne finder 
symaskiner, garn stof mv frem.
Snakken går lystigt.
Stemningsbillede fra juleafslutning med pakkespil i 
Kreativ eftermiddag:

Lørdag den 6. april i Volstrup 
kirke kl. 11.00: 
Heldagsskolen i Frederikshavn.

Lørdag den 11. maj i Volstrup 
kirke kl. 10.00: 
Sæby Privatskole

Elsebeth Hansen
Udstregning

Elsebeth Hansen
Indsat tekst
Volstrup

Elsebeth Hansen
Indsat tekst
Volstrup

Elsebeth Hansen
Indsat tekst
Volstrup

Elsebeth Hansen
Billedforklaring
Rettelse:Volstrup



Kirkehøjskolen:
Hvor: Mariehuset i Sæby
Hvornår:  Onsdag den 20. marts kl. 18.00 (Husk tilmelding til Sæby kirke-

kontor)
Christian Roar Pedersen, sognepræst m/specialudd. i sjælesorg
Hvad gør vi når livskrisen rammer?
Livet er mere skrøbeligt, end vi bryder os om at tænke på. Pludseligt fra det ene øjeblik 
til det andet kan livskrisen ramme os. Skilsmisse, fyring eller sygdom kan få os til at 
miste fodfæstet.
Det er ikke kun svage mennesker, der er sårbare. Det er vi alle som en.
Christian Roar Pedersen fortæller, bl.a. ud fra egne erfaringer, om hvordan fællesskabet 
har en afgørende rolle. I krisen har vi det med at lukke os inde i os selv. Vi har svært 
ved at ånde og se en vej frem. Men livet går udad. Det leves i samspil med andre men-
nesker og med verden. Foredraget vil afdække hvad en livskrise er,hvordan man både 
som pårørende og ramt kan håndtere den samt hvilken rolle kirke, tro og kristendom 
har i forhold til den menneskelige sårbarhed.

Kommende arrangementer...

Forårskoncert:

Hvor: Volstrup kirke

Hvornår: Søndag den 28. april kl. 16.00

Sogneudflugt

Hvor: Volstrup kirke kl. 9.00

Hvornår: 9. maj

Derefter udflugt til Viborg

Koncert de 10 kirke:

Hvor: Volstrup kirke

Hvornår: Tirsdag den 28. maj kl. 19.00

Generalforsamling i Kirkehøjskolen.

Hvor: Mariehuset i Sæby

Hvornår: Torsdag den 6. juni kl. 19.00 

Husk tilmelding til Sæby kirkekontor.



Kalender:
Mandag den 11. marts kl. 14.00-16.00: 
Kreativ eftermiddag i Volstrup Graverhus.

Tirsdag den 12. marts kl. 19.00: 
Menighedsrådsmøde i Volstrup Graverhus

Onsdag den 13. marts kl. 10.00- 11.30: 
Onsdagscafe i Understed Menighedshus

Onsdag den 20. marts kl. 18.00-21.30: 
Kirkehøjskole i Mariehuset i Sæby

Mandag den 25. marts kl. 14.00-16.00: 
Kreativ eftermiddag i Volstrup Graverhus

Onsdag den 27. marts kl. 10.00-11.30: 
Onsdagscafe i Understed Menighedshus

Mandag den 8. april kl. 14.00-16.00: 
Kreativ eftermiddag i Volstrup Graverhus 

Tirsdag den 9. april kl. 19.00: 
Menighedsrådsmøde i Understed Menighedshus

Onsdag den 10. april kl. 10.00-11.30: 
Onsdagscafe i Understed Menighedshus

Mandag den 22. april kl. 14.00-16.00: 
Kreativ eftermiddag i Volstrup Graverhus

Onsdag den 24. april kl. 10.00-11.30: 
Onsdagscafe i Understed Menighedshus

Søndag den 28. april kl. 16.00: 
Koncert i Volstrup kirke

Mandag den 6. maj kl. 14.00-16.00: 
Kreativ eftermiddag i Volstrup Graverhus

Onsdag den 8. maj kl. 10.00-11.30: 
Onsdagscafe udflugt

Torsdag den 9. maj kl. 9.00 
Gudstjeneste og derefter menighedsudflugt

Tirsdag den 14. maj kl. 19.00: 
Menighedsrådsmøde i Volstrup Graverhus

Tirsdag den 28. maj kl. 19.00: 
Koncert i Volstrup kirke

Torsdag den 6. juni kl. 19.00: 
Generalforsamling i kirkehøjskolen Mariehuset i 
Sæby

Tilbud til dig der har tid onsdag formiddage.
Kom og vær med til en hyggestund fra 10.00-ca 11.30.
Program for formiddagene: Kaffe og brød, sang, onsda-
gens fortæller og ikke mindst hyggeligt samvær.  Alle 
arrangementer er gratis.

Onsdag d. 13. marts  Sonja Bisgaard fra Hjørring, 
som har designet den kniplede alterdug i Understed, 
vil fortælle om kniplearbejdet med et hold damer i 
Understed i 1994. Vi skal se den i kirken.

Onsdag d. 27. marts. Vi får besøg af 6-8 musikere 
fra Sydbyens orkester, som vil spille og synge sammen 
med os.

Onsdag d. 10. april. Nina Nicoline Andersen: Min 
rejse fra barndommen til ejer af Nicolines Cafeteria, 
medlem af menighedsrådet i 12 år og landmandskone.

Onsdag d. 24. april. Provst Peter Jessen er vores 
foredragsholder. Hans emne er Præst på gyngende 
grund.
Onsdag d. 8. maj: Udflugt- Vi mødes ved Glerups 
have, Vangen gammel skole kl. 10.00
Vi får kaffe og rundstykker.

God sommerferie. Vi starter efter ferien onsdag d. 11. 
september

Kontaktpersoner: 
Tove Gaardbo tlf 20127671, 
Else Nielsen tlf 20784642.
Bor du i Volstrup-Understed-Karup sogne og har 
du brug for kørsel, kontakt en af os, så bestiller 
vi kirkebilen.

ONSDAGSONSDAGSCAFECAFE
Forår 2024



   

Begravelse / bisættelser 
Den 8/12 2023 Understed Kirke, Carsten Nyeng Nielsen.
Den 12/12 2023 Understed Kirke, Poul Erik Ravnkilde.
Den 6/1 2024 Understed Kirke, Finn Egebjerg.

KFUM spejderne OUSEN

Møde i spejderhuset 
Ousenvej 6.

BÆVERE 0.-1. KLASSE
Ulve 2.-3. klasse

JUNIOR SPEJDERE 4.-5. KLASSE
SPEJDERE 6.-7. KLASSE

Kontaktpersoner:
Lene Thorup, 

tlf. 98 46 50 49/30 23 98 49
Lisbeth Andersen, 

tlf. 98 86 74 01/21 72 43 75

FAMILIE SPEJDERE
Børn fra 3år og deres forældre,

Faster, moster, bedster eller andre 
voksne.

BÆVERE: 0.-1. KLASSE
Møde søndage i lige uger 

kl. 10.00-11.30

SPEJDERE OG ROVERE
Møde mandage i lige uger

18.30-20.00

Kontaktpersoner:
Lene Thorup, 

tlf. 98 46 50 49/30 23 98 49
Lisbeth Andersen, 

tlf. 98 86 74 01/21 72 43 75

HUSKER DU

Dåb

Den 19/11 2023 Volstrup Kirke. 
Laust Thornvig. Forældre: David Høj 
Thornvig Nielsen og Signe Thornvig 
Vejen.

Den 25/11 2023 Volstrup Kirke. 
Clara Lærke Pedersen. Forældre: 
Rasmus Pedersen og Mie Lærke 
Pedersen. 

21/1 2024 Understed Kirke. Marie 
Dahl Løhde Glargaard. Forældre: 
Per Dahl Glargaard og Malene Pape 
Løhde.



SOGNEPRÆST
Peter Falck Sørensen

Tlf. 91 19 64 59
pefs@km.dk

Fri om mandagen

ORGANIST
Ivan Høiberg

Tlf:61 26 09 08
Mail: ivanhoeiberg@gmail.com

GRAVERE
Volstrup: Carl Johan Glerup Jeppesen

Mail: graver@volstrupkirke.dk
Tlf. 24 40 83 97

Understed: Katharina Gadensgaard
Mobil i menighedshuset, 

Understedvej 67: 
Tlf. 40 78 14 18

Mail: understedkirke@mail.dk
Fredag er fridag

Karup: Solveig Jensen. 
Mobil: 20 99 88 10
Mandag er fridag

KIRKESANGER
Volstrup, Understed og Karup: 

Lilian Hvas
Mobil: 61 76 40 42. 

Mail: lilianhvas@gmail.com

Kirkesangerafløser: 
Birgit Troldborg Rafn

Tlf.: 98 46 83 18/20 48 83 18
Mail: bt_rafn@hotmail.com

MENIGHEDSRÅDET
Formand: Frits S. Christensen
Tlf.: 98 46 50 29/41 39 56 03

Mail: frits.s.christensen@mail.dk 

Næstformand: Elsebeth Hansen 
Mail: elsebeth.karina@outlook.dk

KIRKEVÆRGE
Volstrup, Understed, Karup:

Elsebeth Hansen
Mail: elsebeth.karina@outlook.dk

KIRKEBILEN
Kirkebilen kører til alle gudstjenester 

og arrangementer i sognene. 
Ring til Dybvad Taxi, tlf. 98 86 42 14

senest dagen før.

Kirkelig vejviser
Med jul og nytår veloverstået gør 
vi nu klar til at tage fat på en ny 
sæson. Sne og is har holdt mange 
væk fra kirkegårdene de første 
uger af 2024. Men straks sneen er 
væk titter de første millimeter af 
vintergækkens grønne toppe op 
af den nyligt optøede jord. Det er 
tydeligt hvordan mildere vejr og så 
småt længere dage fylder os alle 
med energi. 
Året vi går i møde består 
selvfølgelig af de samme rytmer, 
som alle tidligere år. Men der 
er alligevel emner, som giver 
variationer og gør hvert år unikt.  
Sidste sensommer plantede vi nye 
hække i Karup. De små nyplantede 
takshække er mest sårbare den 
første sommer, så vi vil være 
opmærksomme på, at de får vand 

og næring som de skal. Det er nu 
et år siden vi renoverede gangene i 
Volstrup, hvilket vi er meget glade 
for at vi gjorde. Det tyndere lag af ral 
har gjort arbejdet på kirkegården 
lettere, og her et år senere får vi 
stadig positive bemærkninger 
herom fra kirkegårdens brugere. 
  Sidste år lavede vi også en smule 
om på gangene i Understed. I 
et område med langt mellem 
gravstederne blev gangene lagt ud i 
græs og to eksisterende gange blev 
forbundet. Det skal nok blive godt 
i løbet af foråret og sommeren, når 
det nysåede græs for alvor får fat.
 
De bedste hilsner fra personalet på 
de tre kirkegårde.

  Graverklummen

Deadline til næste kirkeblad
Har du lyst til at sætte dit præg på kirkebladet i form af et synspunkt eller en 
oplevelse? Eller har du blot nogle praktiske oplysninger, du gerne vil have vide-
regivet? I så fald er du meget velkommen til at skrive hertil. Deadline til næste 
kirkeblad er den 1. maj til Elsebeth Hansen, Elsebeth.karina@outlook.dk eller 
Lene Thorup, sekretar@volstrupkirke.dk

Her kan du finde os:
Sæby Folkeblad i guds tjene ste listen og i annoncer for vore aktiviteter.

På Facebook. Gå ind og ’like’ siden VUK, og følg med i de ting der sker i din 
kirke. 

Vores hjemmeside: 
volstrup-understed-
karupkirker.dk

Følg os på
Arrangører:

✝
Albæk

✝
Lyngså

Understed
✝

✝ Volstrup
✝ Sæby

KARUP
✝

✝
Østervrå

Torslev ✝

✝
Skæve

✝ Hørby

✝
Badskær

DE 10   DE  10   
K IRKIRKERKER

Indsamling:
Marts: Dansk blindesamfund Frederikshavn 

April: Diakoni på de lokale plejehjem

Maj: Diakoni på de lokale plejehjem
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   Volstrup Understed Karup

Marts 
3/3 3. s. i fasten Ingen 9.00 T Ingen

10/3 Midfaste 10.30 Ingen Ingen

17/3 Mariæ bebudelse Ingen Ingen 9.00 T

24/3 Palmesøndag Ingen 10.30 Ingen

28/3 Skærtorsdag 10.30 Ingen Ingen

29/3 Langfredag Ingen Ingen 10.30

31/3 Påskedag Ingen 10.30 Ingen

April 
1/4 2. påskedag 10.30 Ingen Ingen

7/4 1. s. e. påske Ingen Ingen 10.30

14/4 2. s. e. påske Ingen 9.00 T Ingen

21/4 3. s. e. påske 10.30 Ingen Ingen

28/4 4. s. e. påske Ingen Ingen 10.30

Maj 
5/5 5. s. e. påske Ingen 10.30 Ingen

9/5 Kr. Himmelfart 9.00 Ingen Ingen

12/5 6. s. e. påske Ingen Ingen 10.30

19/5 Pinsedag Ingen 10.30 Ingen

20/5 2. pinsedag – Fælles friluft – 

26/5 Trinitatis 9.00 T Ingen Ingen

Juni 
2/6 1. s. e. trin. Ingen Ingen 10.30

K: Kristian Brogaard
T: Theis Kvesel Aaen   




